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";h pfarrei Ausgabe 02/2026
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mayen Preis: 0,80 €

Fastenzeit — Abschied und Neubeginn:

Im gadlischen Kulturkreis gibt es einen Ritus, der gleichzeitig ein Abschieds- und
ein Anfangsritus ist. Es ist ein Asche- und Feuerritus, der seit Jahrhunderten von
Frauen als den Huterinnen des Feuers und des Hausfriedens gefeiert wird.

Unter der Asche bewahren die Frauen die Glut des Feuers. Wenn sie am Morgen
das Haus aufwecken, suchen sie unter der Asche die Feuerreste, die dem neuen
Tag Licht und Warme geben werden.

Auch wenn junge Frauen aus ihrem Elternhaus ausziehen, mit ihrem Ehemann in
ein neues Leben, in ihr eigenes Haus einziehen, nehmen sie von der Asche ihrer
alten Heimat einen Teil mit.

An dem Vergangenen entziindet sich das Zuklinftige.

Ahnlich wird aus der Asche des Aschermittwochs neues Leben werden, das —
nach der Fastenzeit — auflodern wird zum Licht in der Osternacht. Aus dem Tod
wird das Leben neu entstehen.

Die Fastenzeit wird von je her als eine Zeit des Verzichtens verstanden. Aber
beim Fasten geht es nicht ums Aufhoren, sondern ums Anfangen.

Fasten bedeutet nicht unbedingt Verzicht. Vielmehr geht es um Veranderung.
Das Ziel ist nicht ein Weniger an Lebensfreude, sondern ein Mehr an Lebensqua-
litat.

Neues wagen, sich eine Auszeit gewahren. Weniger Gewohnheit — mehr Leben.
Zeit fur Gott und die Mitmenschen.

Wenn die Fastenzeit als eine Auszeit verstanden wird, ist sie eine heilsame Un-
terbrechung, eine Chance zu neuer Konzentration und Motivation.

Eine Zeit zum Atemholen fir alle, die leer und ausgebrannt durchs Leben hetzen
und wieder auftanken mussen.



Eine Denkpause fir alle, die ihre innere Einstellung tiberprifen wollen, die neu
nach ihrer Mitte suchen und auf ihrem Glaubensweg einen Schritt vorwartskom-
men mochten.

Ein Einschnitt fur alle, die den roten Faden verloren haben, die in Alltagstrott,
Routine und Verbissenheit hineingeraten sind, und deren Lebensfreude auf der
Strecke geblieben ist.

Neuanfang fur alle, die Fehler und Nachlassigkeiten korrigieren wollen, die sich
von unnotig mitgeschlepptem Ballast befreien mochten.

Die Fastenzeit ist eine gute Zeit, die alten Antworten auf religiose Fragen zu
Uberpriifen und zu schauen, ob sie der erwachsenen Vernunft standhalten.

Es ist eine gute Zeit, neue Gedanken kennenzulernen und alte ,Wahrheiten’ Gber
Bord zu werfen.

Glauben ist nicht, was man ein fur alle Mal hat. Der Glauben entwickelt sich und
wachst, wie auch immer.

Die Zeit kann genutzt werden, um eine Reise nach innen zu machen, Einkehr bei
sich selbst zu halten. Denn wer immer nur unterwegs ist, ist nie bei sich selbst.

Der Dichter Angelus Silesius schreibt: Halt an, wo laufst du hin? Der Himmel ist in
dir; suchst du Gott anderswo, du fehlst ihn fir und fir!

Jeder Neubeginn beinhaltet auch einen Abschied.

Abschied nehmen heilRt loslassen, was war und was ist. Abschied nehmen heifit,

sich bewusst von dem Liebgewordenen zu trennen, aber das Gute und Wertvolle
bewahren und mitnehmen.

Ein dankbares Zurlckblicken auf das, was war. Getragen von wertvollen und gu-

ten Erinnerungen und dadurch offen und frei, dem Neuen entgegenzugehen.

Auch fir mich ist nun die Zeit gekommen, mich von lhnen zu verabschieden.
Danke flir geschenkte Begegnungen, die mich pragten, nachdenklich machten
oder inspirierten. Danke fir Sie, die Menschen, die mich begleiteten und unter-
stutzten.

Ich wiinsche Ihnen allen eine gute Zeit auf Ostern hin!
lhre

Ulla Feit
(Pastoralreferentin)
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Wir suchen Kandidatinnen
und Kandidaten fiir den Verwaltungsrat

Der Verwaltungsrat verwaltet das kirchliche Vermogen in der Kirchengemeinde. Die Amtszeit der
gewahlten Mitglieder dauert acht Jahre. Nach jeweils vier Jahren scheidet die Halfte aus. Die
Reihenfolge wird das erste Mal durch das Los bestimmt. Das Ausscheiden erfolgt mit dem Eintritt
der Nachfolger.

Wer kann Wahlvorschladge einreichen?

Jede zum Pfarrgemeinderat wahlberechtigte Person kann einen Wahlvorschlag machen (vgl. § 4
Abs. 1 Ordnung fir die Wahl der Verwaltungsrate der Kirchengemeinde im Bistum Trier).

Bis wann kénnen Wahlvorschldge eingereicht werden?

Wahlvorschlage kénnen eingereicht werden bis* 15.02.2026

Wer kann gewdhlt werden?
Wahlbar ist jeder Katholik, der nach staatlichem Recht volljahrig ist.

Von der Wahlbarkeit ist derjenige ausgeschlossen,

a) fur den wegen einer psychischen Krankheit oder einer geistigen oder seelischen Behin-
derung zur Besorgung aller seiner Angelegenheiten ein Betreuer nicht nur durch einst-
weilige Anordnung bestellt ist; dies gilt auch, wenn der Aufgabenkreis des Betreuers die
in den §§ 1896 Abs. 4 und 1905 BGB bezeichneten Angelegenheiten nicht erfasst;

b) der der Amtsfahigkeit, der Wahlbarkeit oder des Stimmrechtes verlustig ist;

c) der wegen Geisteskrankheit oder Geistesschwache oder aufgrund strafgerichtlicher Ent-
scheidung in einer Anstalt untergebracht ist;

d) derdurch kirchenbehdrdliche Entscheidung von den allen Kirchenmitgliedern zustehen-
den Rechten ausgeschlossen ist;

e) der nach den Bestimmungen des staatlichen Rechtes aus der Kirche ausgetreten ist.

Nicht wahlbar sind die in einem Dienstverhaltnis zur Kirchengemeinde stehenden Personen so-
wie diejenigen im Dienst des Bistums stehenden Personen, die in der Kirchengemeinde tatig sind
oder unmittelbar mit den Aufgaben der kirchlichen Aufsicht tGber die Kirchengemeinde befasst
sind. Nicht wahlbar sind auch die in einem Dienstverhaltnis zum Kirchengemeindeverband, dem
die Kirchengemeinde angeschlossen ist, stehende Personen. Diese Regelungen gelten nicht fur
Aushilfskrafte, die weniger als drei Monate im Jahr beschaftigt sind. Eine Person kann zur Ver-
meidung von Doppelmandaten innerhalb eines Pastoralen Raums nur zum Mitglied eines Ver-
waltungsrates gewahlt werden.

' Dieser Termin darf nicht nach dem 21. Tag vor dem Wahltermin angesetzt werden.
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Wer ist wahlberechtigt? “tenet’
Die Wahl der Mitglieder des Verwaltungsrates erfolgt durch den Pfarrgemeinderat.

Wie mache ich einen Wahlvorschlag?

Der Wahlvorschlag darf nicht mehr Kandidaten enthalten, als Mitglieder fiir den Verwaltungsrat
zu wahlen sind.

Im Wahlvorschlag miissen Name, Geburtsdatum, Adresse (Wohnung) und Beruf der Kandidatin
bzw. des Kandidaten aufgefiihrt sein.

Ein Wahlvorschlag ist nur giiltig, wenn er das schriftliche Einverstandnis der Annahme der Wahl
der in ihm aufgefiihrten Kandidaten enthalt.

Der Kandidatenvorschlag muss mit dem Datum, der Unterschrift und der vollen Anschrift der
Person versehen sein, die ihn einreicht.

Der Kandidatenvorschlag ist in einem verschlossenen Umschlag dem Wahlausschuss bis zu dem
oben genannten Termin zuzuleiten.

Datenschutzrechtliche Informationen fiir die Kandidatinnen und Kandidaten

Erteilen Sie uns Ihre Einwilligung zur Kandidatur bitten wir Sie, sofern noch nicht erfolgt, von den umfassenden
datenschutzrechtliche Informationen nach § 14 ff. KDG auf Seite 3 und 4 dieses Formularblocks oder auf dem
Formularsatz , Einwilligung und Datenschutz Ehrenamtliche” Kenntnis zu nehmen.

Der Formularsatz , Einwilligung und Datenschutz Ehrenamtliche” liegt im Pfarrbiiro vor oder ist zu finden unter:
https://www.bistum-trier.de/unser-bistum/service/kirchlicher-datenschutz/materialien-und-mustervordrucke/
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lhr Wahlausschuss - .
Kontaktadresse fiir lhre Anfragen Martina Wolf oder Pfarrbiro
und Abgabeméglichkeit Polcher Str. 8 St. Lukas
fiir Inre Kandidatenvorschlige: 56729 Kehrig Kirchplatz 11

56727 Mayen

Wahlvorschlag

Wabhlvorschldge kénnen eingereicht

werden bis zum: 15.Februar 2026

(Termin nicht nach dem 21. Tage vor dem Wahltermin)

Wer kann kandidieren?
Kandidieren kann jeder Katholik, der nach staatlichem Recht volljadhrig ist.

Von der Wahlbarkeit ist derjenige ausgeschlossen,

a) fir den wegen einer psychischen Krankheit oder einer geistigen oder seelischen Behinderung
zur Besorgung aller seiner Angelegenheiten ein Betreuer nicht nur durch einstweilige Anord-
nung bestellt ist; dies gilt auch, wenn der Aufgabenkreis des Betreuers

b) diein den §§ 1896 Abs. 4 und BGB bezeichneten Angelegenheiten nicht erfasst;

c) der der Amtsfahigkeit, der Wahlbarkeit oder des Stimmrechtes verlustig ist;

d) der wegen Geisteskrankheit oder Geistesschwdche oder aufgrund strafgerichtlicher Entschei-
dung in einer Anstalt untergebracht ist;

e) der durch kirchenbehordliche Entscheidung von den allen Kirchenmitgliedern zustehenden
Rechten ausgeschlossen ist;

f) der nach den Bestimmungen des staatlichen Rechtes aus der Kirche ausgetreten ist.

Nicht wahlbar sind die in einem Dienstverhdltnis zur Kirchengemeinde stehenden Personen sowie die-
jenigen im Dienst des Bistums stehenden Personen, die in der Kirchengemeinde tatig sind oder unmit-
telbar mit den Aufgaben der kirchlichen Aufsicht tiber die Kirchengemeinde befasst sind. Nicht wahlbar
sind auch die in einem Dienstverhaltnis zum Kirchengemeindeverband, dem die Kirchengemeinde ange-
schlossen ist, stehende Personen. Diese Regelungen gelten nicht fir Aushilfskrafte, die weniger als drei
Monate im Jahr beschaftigt sind. Eine Person kann zur Vermeidung von Doppelmandaten innerhalb ei-
nes Pastoralen Raums nur zum Mitglied eines Verwaltungsrates gewahlt werden.

Wie mache ich einen Wahlvorschlag?

= Der Wahlvorschlag darf nicht mehr Kandidaten enthalten, als Mitglieder fur den Verwaltungsrat zu
wadhlen sind. In ihm mussen Name, Geburtsdatum, Wohnung und Beruf der Kandidatin bzw. des Kandi-

daten aufgefihrt sein.

= Ein Wahlvorschlag ist nur gultig soweit er das schriftliche Einverstandnis, eine eventuelle Wahl anzu-

nehmen, der in ihm aufgefiihrten Kandidaten enthdlt.

= Der Wahlvorschlag muss mit dem Datum, der Unterschrift und der vollen Anschrift der Person versehen

sein, die ihn einreicht.

= Der Wahlvorschlagist in einem verschlossenen Umschlag dem Wahlausschuss bis zu dem oben genann-

ten Termin zuzuleiten.
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Ihr Wahlausschuss -
Kontaktadresse fiir Ihre Anfragen
und die Abgabemaglichkeit fiir

Martina Wolf oder Pfarrburo
Polcher Str. 8 St. Lukas
56729 Kehrig Kirchplatz 11

Ihre Kandidatenvorschldge:

56727 Mayen

Als Kandidatin bzw. als Kandidat
fiir die Wahl zum Verwaltungsrat schlage ich vor:

Es sind 4 Mitglieder zu wahlen, daher dirfen hochstens 4 Personen vorgeschlagen werden.

Geb.-

Vorname Datum

Name

Anschrift | Wohnung

Unterschrlft*

der X Jdes K

Beruf

*Bitte beachten Sie die datenschutzrechtlichen Infor-
mationen auf Seite 3 bis 5 dieses Formularblocks oder
im Formularsatz , Einwilligung und Datenschutz Ehren-
amtliche”

*Ich erklare hiermit mein Einverstandnis zur Aufstellung als
Kandidatin bzw. als Kandidat fir die Wahl zum Verwaltungsrat
und nehme die Wahl ggf. an. Uber die ortsibliche Bekanntgabe
des Wahlergebnisses bin ich informiert.

Datum Unterschrift der vorschlagenden Person oder ei-
ner Hilfsperson
ft
Name Vorname
Stralle, Hs-Nr. PLZ/Ort




Aktion Dreikonigssingen 2026

Sternsinger aus der Pfarrei St. Lukas in Mayen sammeln tiber
22.000 Euro fiir benachteiligte Kinder in Bangladesch

Sternsinger der Innenstadt aufgenommen von: Daniela Breitbach

Schule statt Fabrik — Sternsingen gegen Kinderarbeit” hield das Leitwort der 68.
Aktion Dreikonigssingen, die Beispielprojekte liegen in Bangladesch.

Die Augen der zweihundertfiinfzig Sternsingerinnen und Sternsinger und deren
Begleiter*innen aus der Pfarrei St. Lukas strahlten mit ihren Kronen und Sternen
um die Wette. Rund 23.000 € Euro kamen in diesem Jahr bei der Aktion Dreiko-
nigssingen in der Pfarrei St. Lukas Mayen zusammen. Ein groRartiges Ergebnis flr
die Kinder und Jugendlichen. Viele Male hatten sie ihre Lieder gesungen, den Se-
gen ,20*C+M+B+26“ Uber die Haustliren geschrieben und die stolze Spenden-
summe fur benachteiligte Kinder in aller Welt gesammelt.

Wir wollten neues ausprobieren und haben in diesem Jahr erstmals die Aktion
»Segen to go“

durchgefiihrt. Ziel war es, Menschen unkompliziert und niederschwellig einen
personlichen Segen mitzugeben — unabhangig von Ort und Zeit. Diese Form der
Segensweitergabe stield auf eine sehr positive Resonanz. Zahlreiche Riickmeldun-
gen unterstreichen die Wertschatzung fir dieses Angebot, wie die folgenden Ori-
ginalzitate zeigen:

,Wir sind extra nach Mayen gekommen, weil in unserem Ort keine Stern-
singer Gruppen unterwegs sind”

,Tolle Idee - bitte unbedingt wiederholen!”

II(

,lch habe mich sehr darliber gefreut, danke

Ein @ Dankschon

gilt allen Helfer*innen vor und hinter den Kulissen. Ohne die vielen Engagierten
Menschen kdnnte eine solche Aktion nicht durchgefiihrt werden.






Sternsinger Kehrig; Foto: Timo Kanzinger

Spendenergebnisse aus St. Lukas: insgesamt liber 23.000 €

Stadt (St. Clemens, 12.358,37 €

St. Veit und Herz Jesu)

Alzheim 2.256,49 €
Hausen 1.290,00 €
Kehrig 2.857,14 €
Kiirrenberg 2.159,01 €

St. Johann 2.206,61 €




Gottesdienstordnung

Samstag, 31.01.2026 HI. Johannes Bosco

St. Johann

17.30 Uhr

Vorabendmesse

mit Kerzenweihe und Erteilung des Blasiussegens (TC)
HI. Messe T1 Ehel. Herbert u. Marliese Daub u. Tt An-
geh. / Tt Franz Steffens u. ¥t Angeh. / t1 Werner u. Re-
gine Schiitz u. tt Angeh. / Leb. u. ¥ d. Fam. Bernh&u-
ser - Dahm

Sonntag, 01.02.2026 4. Sonntag im Jahreskreis

Kehrig

Alzheim

St. Clemens

St. Clemens

09.30 Uhr

11.00 Uhr

11.00 Uhr

18.00 Uhr

Hochamt

mit Kerzenweihe und Erteilung des Blasiussegens (TC)
HI. Messe t Agnes Fuchs / T Josef Ackermann Nr. 10 /
tt Ehel. Agnes und Klaus May

Heute Sammlung haltbarer Lebensmittel fiir die Maye-
ner Tafel

Fastnachtswortgottesdienst

mit dem Familiengottesdienst Alzheim (ES)

Hochamt

mit Kerzenweihe und Erteilung des Blasiussegens (TC)
1. Sterbeamt t Alfred Ramershoven / Sechswochen-
amt T Werner Schafer / HI. Messe T lIse Mdller /

t Walter Wimmert

Hochamt

mit Erteilung des Blasiussegens (Dr. Nwanze)

1. Jahrgedachtnis T Hildegard Koénigs / HI. Messe

t Wolfgang Theisen / t1 Fam. Theisen - Schifer - FaRk-
bender / Leb. u. T Mitglieder der St. Matthias Bruder-
schaft

Montag, 02.02.2026 Darstellung des Herrn —
Maria Lichtmess

Krankenhaus
St. Veit Kap.

18.00 Uhr
18.30 Uhr

Abendlob (E. Mieden)

Hochamt
mit Kerzenweihe und Erteilung des Blasiussegens (TC)

Mittwoch, 04

.02.2026

Marktplatz

18.30 Uhr

Okumenisches Friedensgebet

Donnerstag, 05.02.2026

Alzheim

09.00 Uhr

HIl. Agatha
Anbetung (Eliane Gruben)
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Krankenhaus

18.00 Uhr

HI. Messe (TC)
HI. Messe * Fritz Wilhelm (Nachbarschaft Sieg-
friedstr./Golostr.)

Freitag, 06.02.2026 HI.

Paul Miki und Gefahrten

St. Veit Kap.
St. Veit Kap.
St. Veit Kap.

16.30 Uhr
17.30 Uhr
18.30 Uhr

Rosenkranzandacht (Frauengemeinschaft)
Beichtgelegenheit in der Sakristei (TC)

HIl. Messe

mit anschl. Aussetzung und stiller Anbetung. Abschluss
mit Komplet und Sakramentalem Segen (TC)

HI. Messe 1 Cilly Pelzer / T Winfried Stadtfeld

Samstag, 07.02.2026

Alzheim

St. Clemens

Hausen
Pfarrheim

17.00 Uhr

17.30 Uhr

19.00 Uhr

Vorabendmesse in polnischer Sprache (Pfarrer To-
masz Swiatek)

Vorabendmesse (TC)

Messe fur die Lebenden und Verstorbenen der Pfarrei
/ 1. Jahrgedachtnis T Pierre Angelo Sacchi / HI. Messe
t Maria Weidenbach

Vorabendmesse (JS)

Sechswochenamt T Rudolf Schoeder

Heute Sammlung haltbarer Lebensmittel fiir die Maye-
ner Tafel

Sonntag, 08.02.2026 5. Sonntag im Jahreskreis

St. Clemens

Kehrig
St. Clemens

St. Clemens

11.00 Uhr

14.00 Uhr
15.30 Uhr

18.00 Uhr

Hochamt

Katechetischer Gottesdienst fiir Erstkommunionkinder
und Gemeinde (JS)

2. Jahrgedachtnis T Kurt -Peter Reif / HI. Messe 1 llse
Mdller / Leb. u. 1 d. Fam. Himmel - Himmler
Tauffeier (AD)

Festliches Chor- und Orchesterkonzert

des Kammerchors Mayen und Schoneck-Ensemble un-
ter der Leitung von Markus Busch und dem leitenden
Kantor Volker Kaufung

Karten sind auch im Pfarrbliro erhaltlich.

Hochamt (JS)

HI. Messe Leb. u. tT Josef Daub u. Tochter Sabine u.
t1 Angeh. / T1 Agnes Reusch u. Pfr. Ludwig Miiller

Montag, 09.0

2.2026

Krankenhaus

18.00 Uhr

Abendlob (E. Mieden)
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Mittwoch, 11.02.2026 Gedenktag unserer lieben Frau von Lourdes

"Kloster-
chen"

St. Veit Kap.

Marktplatz

10.30 Uhr

18.00 Uhr

18.30 Uhr

HI. Messe

in der hauseigenen Kapelle (AD)

HI. Messe t1 Albert Schafer u. Tochter Jutta
Sakramentsandacht

um geistliche Berufungen

Okumenisches Friedensgebet

Donnerstag, 12.02.2026

Alzheim

09.00 Uhr

Anbetung (Eliane Gruben)

Freitag, 13.02.2026 HI. Castor

St. Veit Kap.

16.30 Uhr

Rosenkranzandacht (Frauengemeinschaft)

Samstag, 14.02.2026 HI.

Valentin, Fest der HIl. Cyrill u. Methodius

Kirrenberg

St. Clemens

Kehrig

17.30 Uhr

17.30 Uhr

19.00 Uhr

Vorabendmesse (TC)

Jahrgedachtnis T Karl Ernst NeiR / HI. Messe t1 Ehel.
Valentin und Margareta Beils / T Adolf Rosenzweig /
t Norbert Rosenzweig / t1 Johannes und Magdalena
Kraft / T Ehel. Anneliese und Adolf Wagner und.
Tochter Elfi / T1 Hildegard und Manfred Steffens /

t Klaus Jung und Eltern

Okumenischer Gottesdienst JS mit Pfr'in M. Steinau
"Mir fairen Faasenaacht en Maye"

Vorabendmesse (AD)
HIl. Messe 1 Ehel. Josef und Martha Adams und Sohn
Klaus / 1 Ehel. Johannes und Elisabeth Linz

Sonntag, 15.02.2026 6. Sonntag im Jahreskreis

St. Clemens

St. Clemens

11.00 Uhr

18.00 Uhr

Hochamt (JS)

HI. Messe T llse Muller / Leb. u. T1 der Fam. Minster-
mann - Reuter / fur alle die, an die niemand mehr
denkt / T Renate Junglas / T Karl Schén / t Gertrud
und Leonhard Sperling / Tt Christine und Barbara
Schlosser / ¥ Manfred Gorgen

Hochamt (TC)
HI. Messe T Johannes Henrich

Montag, 16.0

2.2026 Rosenmontag

Krankenhaus

18.00 Uhr

Abendlob (E. Mieden)
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Mittwoch, 18.02.2026 Aschermittwoch

St. Clemens [08.30 Uhr |Schulgottesdienst mit Austeilung des Aschenkreuzes
fir die Grundschule Hinter Burg mit Pfr'in Metje
Steinau (Hap)

Die Gemeinde ist herzlich zur Mitfeier des Schulgottes-
dienstes eingeladen.

St. Veit Kap. [09.00 Uhr |HI. Messe
mit Auflegung des Aschenkreuzes (TC)

St. Clemens |18.30 Uhr |HI. Messe
mit Auflegung des Aschenkreuzes (JS)

Marktplatz |18.30 Uhr |Okumenisches Friedensgebet

Donnerstag, 19.02.2026

Alzheim 09.00 Uhr |Anbetung (Eliane Gruben)

Freitag, 20.02.2026

St. Veit Kap. [16.30 Uhr |Rosenkranzandacht (Frauengemeinschaft)

St. Clemens [19.15 Uhr |Feuer und Flamme im Pfarrgarten St. Clemens (ES)
Pfarrgarten Bei schlechtem Wetter findet FFF in der Klause des
KlGsterchens statt.

Samstag, 21.02.2026

Kollekte fur das Priesterseminar
St. Johann |17.30 Uhr |Vorabendmesse (TC)
HI. Messe T Melanie Bohl

Sonntag, 22.02.2026 1. Fastensonntag

Kollekte fiir das Priesterseminar

Alzheim 09.30 Uhr |Hochamt (TC)

Sechswochenamt T Helma Jung / HI. Messe T Eltern
Hedwig und Johann Miiller und Angehdrige / Stiftungs-
messe alte Stifter

St. Clemens [11.00 Uhr |Hochamt (TC)

Sechswochenamt T Magdalena Stiilp / 1. Jahrgedacht-
nis T Herbert Molitor / HI. Messe 1 lIse Miller /

t Matthias Bierschbach / ¥ Manfred Gorgen / T Arnold
Molitor / Leb. und T+ der Fam. Fassbender - Bauch-
miuller / t Klara Asbach / t1 Anton Nguyen u. Maria Le
St. Clemens [14.00 Uhr |Tauffeier von Aurelia Kolligs (TC)
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St. Clemens

18.00 Uhr

Hochamt

Katechetischer Gottesdienst fiir Erstkommunionkinder
und Gemeinde (JS)

HI. Messe t1 Ehel. Franz und Hildegard Diel mit Kin-
dern und Angehorige / T Michi Szabos

Montag, 23.0

2.2026 HI.

Polykarp, Bischof v. Smyrna

Krankenhaus

18.00 Uhr

Abendlob (E. Mieden)

Dienstag, 24.02.2026 Hochfest des Hl. Apostels Matthias,
Patron des Bistums Trier

Betzing

18.30 Uhr

Hochamt (JS)
HI. Messe t1 d. Fam. Konzer - Misch

Mittwoch, 25

.02.2026

St. Veit Kap.
Marktplatz

09.00 Uhr
18.30 Uhr

HI. Messe (TC)

Okumenisches Friedensgebet

Donnerstag, 26.02.2026

Alzheim

09.00 Uhr

Anbetung (Eliane Gruben)

Freitag, 27.02.2026

St. Veit Kap.
Kirrenberg

Hausen
Pfarrheim
St. Clemens

16.30 Uhr
18.00 Uhr
18.30 Uhr

18.30 Uhr

Rosenkranzandacht (Frauengemeinschaft)
Kreuzwegandacht (M. Jung)
HI. Messe (TC)

HI. Messe

zum Bruderschaftstag der Matthiasbruderschaft (JS)
Im Anschluss findet die Jahreshauptversammlung im
Lukas Haus statt.

Samstag, 28.02.2026

St. Johann

17.30 Uhr

Vorabendmesse (JS)
HI. Messe t Franz Muller u. T+ Angeh.

Sonntag, 01.03.2026 2. Fastensonntag

Zahlung der Gottesdienstbesucher

Kehrig

09.30 Uhr

Hochamt (TC)

HI. Messe t1 Paul u. Maria Breitbach

Heute Sammlung haltbarer Lebensmittel fiir die Maye-
ner Tafel
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St. Clemens [11.00 Uhr |Hochamt
fur die Gemeinde, mitgefeiert von den Firmlingen zum
Beginn der Firmvorbereitung. (JS)
1. Jahrgedachtnis T Ursula Bell / 1. Jahrgedachtnis
t Richard Frensch / HIl. Messe T llse Muller / T1 Steffi
Engels und Maria Karduck

St. Clemens [18.00 Uhr |Hochamt (TC)
HI. Messe Leb. u. TT Mitglieder der St. Matthias Bru-
derschaft, insbesondere Werner Schafer

Montag, 02.03.2026

Krankenhaus |18.00 Uhr |Abendlob (E. Mieden)

Mittwoch, 04.03.2026

Marktplatz |18.30 Uhr |Okumenisches Friedensgebet

Donnerstag, 05.03.2026

Krankenhaus |18.00 Uhr |HI. Messe (JS)

Freitag, 06.03.2026

St. Veit Kap.
Sankt Lukas

St. Veit Kap.
Kirrenberg

St. Veit Kap.

16.30 Uhr
17.00 Uhr

17.30 Uhr
18.00 Uhr
18.30 Uhr

Rosenkranzandacht (Frauengemeinschaft)

Wortgottesdienst zum Weltgebetstag der Frauen
in der Ev. Kirche Mayen mit Pfr. Metje Steinau

Beichtgelegenheit in der Sakristei (JS)
Kreuzwegandacht (M. Jung)

HI. Messe

mit anschl. Aussetzung und stiller Anbetung. Abschluss
mit Komplet und Sakramentalem Segen (JS)

HI. Messe T Winfried Stadtfeld

Samstag, 07.03.2026

Alzheim

St. Clemens

Hausen
Pfarrheim

17.00 Uhr

17.30 Uhr

19.00 Uhr

Vorabendmesse in polnischer Sprache (Pfarrer To-
masz Swiatek)

Vorabendmesse (JS)
Stiftungsmesse Margarete Ungers

Vorabendmesse (TC)
Heute Sammlung haltbarer Lebensmittel fiir die Maye-
ner Tafel
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Sonntag, 08.03.2026 3. Fastensonntag

St. Clemens [11.00 Uhr |Hochamt (TC)

Jahrgedachtnis Ursula Bell / HI. Messe 1 llse Miiller /
Leb. u. T1 der Fam. Miinstermann - Reuter / fir alle
die, an die niemand mehr denkt / 1 Franz-Rudolf May
u. ¥t d. Fam. May - Beils

St. Clemens [18.00 Uhr |Hochamt (JS)

HI. Messe T Cilly Pelzer

Geidnderte Offnungszeiten Pfarrbiiro an Karneval

Wir weisen darauf hin, dass das Pfarrbiiro in der Zeit von

Weiberdonnerstag, 12.02. ab 12.00 Uhr bis
einschlieflich Veilchendienstag, 17.02.2026

geschlossen bleibt. Fiir seelsorgliche Falle wird Ihnen eine Rufnummer angesagt.

Ab Aschermittwoch, den 18.02.2026 sind wir in der Zeit von 9.00 Uhr bis 12.00
Uhr und 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr wieder fir Sie da.

Familiengottesdienst zu Karneval

Familiengottesdienst
zu Karneval

Sonntag, 01. Februar
um 11 Uhr

Jesus auf dem Berg —
ganz jeck, ganz nah!

in der St. Martin Kirche
Alzheim

Herzliche Einladung
FamGo Team Alzheim

Bild: Sarah Frank, Pfarrbriefservice
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Spendensammlung zu St. Martin

Im St. Martins-Gottesdienst in St. Clemens wurde fir die
Elterninitiative krebskranker
Kinder Koblenz e. V. gesammelt.

Die ,Martins-Spielerinnen und Spieler” tGberreichten der EIKKK Koblenz e. V. ei-
nen Scheck uber

295,00 €

Der Verein bedankt sich von Herzen fiir die Spende. ,,Die Unterstitzung hilft di-
rekt und kommt dort an, wo sie in dem Moment wirklich dringend gebraucht
wird.” So Frau Silvia Ronn von der Geschaftsstelle der EIKKK in Ihrem Dankes-
schreiben.

Auch von unserer Seite ein herzliches Dankeschon an die Darstellerinnen und
Darsteller des Martinsspiels und der Betreuerin.

Foto: Evelyne Schumacher, Text: Carmen Adams

FUR TRAUERNDE

Spaziergang fiir Trauernde
néchster Termin:

18. Februar 14.00 Uhr

Treffpunkt: Parkplatz “Rhododendron” an der B 258

(Der Parkplatz befindet sich von Mayen kommend auf der rechten Seite
nach dem Kreisverkehr in Mayen-Kiirrenberg.)

Trauercafé
immer am 1. Freitag im Monat, Gemeindesaal der
Ev. Kirchengemeinde Mayen, Im Trinnel 21

06. Februar 16.00 Uhr

Der Infoflyer “Fur Trauernde” liegt in allen Kirchen
und Pfarrbiiros aus. Ndheres auch hier: www.pr-mayen.de

L
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Jahresabschlussfahrt der Messdiener St. Lukas Mayen nach Neuwied

Mit 32 Messdienerinnen und Messdienern sowie drei Betreuern startete die
Pfarrei St. Lukas Mayen am 2. Januar 2026 zur Jahresabschlussfahrt. Ziel war in
diesem Jahr das Icehouse in Neuwied. Puinktlich um 13:30 Uhr machte sich der
Bus von Mayen aus auf den Weg.

Nach der Ankunft hield es zunachst einchecken und Schlittschuhe anziehen, be-
vor die Gruppe das Eis eroberte. Unter den Teilnehmenden waren auch einige
Neulinge, die sich mutig auf die Bahn wagten. Fir eine besondere Uberraschung
sorgte Pastor Schuh, der sich als echtes Naturtalent auf dem Eis entpuppte. Zwei
Stunden lang drehten die Messdienerinnen und Messdiener ihre Runden — mit
viel Freude, Ausdauer und ohne jegliche Verletzungen.

Gegen 17:00 Uhr trat die Gruppe die Heimreise an. Mide, aber sichtlich zufrie-
den uber einen gelungenen Nachmittag, wurden die Kinder in Mayen von ihren
Eltern in Empfang genommen.

Fir Peter Degen, der nach uber 35 Jahren als Messdiener-Oberhaupt nun eine
langere Auszeit antritt, war die Fahrt nach Neuwied vorerst seine letzte in dieser
Funktion. Die Messdienergemeinschaft dankt ihm herzlich fiir seinen jahrzehnte-
langen, unermudlichen Einsatz bei unzahligen Aktionen, Ausfliigen und Diensten.

Foto und Text: Martina Wolf
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Mahlzeit — Fastenzeit?!
FFF — Feuer und Flamme sein am Freitag,
20. Februar 2026 um 19.15 Uhr

Klosterklause, Klosterchen, Kirchplatz 11 in Mayen

Wir wollen unserem Leben in der Spur Jesu neuen Schwung geben
und damit zu einem Leben in Fllle gelangen.

Herzliche Einladung zu Gebet und Musik.

WoGo Team der Pfarrei St. Lukas

Heringsessen

Treffpunkt: Pfarrheim Hausen am 06.Marz 2025 um 15.00 Uhr
Anmeldungen erbeten bis 27.02.2025
bei Frau Marlene Sesterhenn Tel. 02651-48392

Die Kfd Hausen freut sich auf Ihr Kommen.
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ENTDECKE
WAS IN
DIR STECKT!

Wofir

Was tut | schlagt

mir gut? dein

21.FEBRUAR 2026

Haus der Familie

Herz?

MolkereistraBe 15, 56743 Mendig

10:00-16:00 Uhr

Anmeldung: www.fbs-mayen.de

Kursnummer: 250-693"

Tel. 02652/9581558
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Begabung trifft Engagement!
-Ein Workshop passend zu Ihren Fahigkeiten

Jeder Mensch hat eine Begabung!

Im Workshop reflektieren Sie Erfahrungen,
entdecken Einsatzfelder und entwickeln neue Ideen
far Ihr Engagement - mit der Methode ,,Frischzelle“

(Kuhlschrank-Metapher)



_ Neugriindung 1998

Sankt-Matthias-Bruderschaft Mayen e.V. ‘ ‘

Zum Bruderschaftstag am 27. Februar 2026
ladt der Vorstand der Sankt-Matthias-Bruderschaft e.V.
alle Mitglieder und Freunde recht herzlich ein.

18:30 Uhr Feierlicher Gottesdienst
Pfarrkirche St. Clemens, Mayen

Musikalische Gestaltung:

. Volker Kaufung, Orgel / Leitender Kantor des Pastoralen
Raums Mayen

. Seite an Saite, Gitarre und Gesang

Gedenken verstorbener Mitglieder

AnschlieRend ca.

19:45 Uhr: Mitgliederversammlung /Wahl des Vorstandes
Lukashaus
Burgfrieden 16, 56727 Mayen

Wir feiern unser Patronatsfest und freuen uns, Euch zu
diesem Anlass begriiRen zu dirfen.

Jorg Schuh Rolf Keuser
Dekan und Prases Brudermeister
Brudermeister: Rolf Keuser info@smb-mayen.de ' Bankverbindung: IBAN: DET1 5765 00100100 1118 22
Vereinsregister Koblenz VR 22102 www.smb-mayen.de JKneissparkasse Mayen  BIC: MALADESTMYN
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AM ENDE WISSEN, WIE ES GEHT ‘
LETZTE HILFE KURS -

EIN ANGEBOT DES HOSPIZ E.V.

REGION MAYEN

LETZTE HILFE

Erste Hilfe zu leisten bei Unfallen oder Notfdllen ist eine Selbstverstandlichkeit
und gesetzlich verankerte Blrgerpflicht.

Letzte Hilfe zu leisten, um schwerkranken und sterbenden Menschen beizu-
stehen sollte eigentlich genauso normal sein.

Das Lebensende und Sterben von nahestehenden Menschen macht uns jedoch
oft nicht nur traurig, sondern auch hilflos, wissen wir doch oft wenig tber das,
was am Lebensende zu tun ist.

Um dieses Wissen zurlickzugewinnen oder aufzubauen, bietet der Hospiz e.V.
Region Mayen einen Kurs zur letzten Hilfe an.

Dieser vermittelt Basiswissen und Orientierung im Umsorgen von schwerkranken
und sterbenden Menschen durch theoretische und praktische Hilfestellungen.
Inhaltlich geht es um die Themen Sterben als ein Teil des Lebens, Vorsorgen und
Entscheiden, Linderung von korperlichen und psychischen Néten sowie Abschied
nehmen vom Leben.

Frau Dr. rer. nat. Elke Freudenberg, Diplompsychologin und Psychoonkologin lei-
tet den Kurs.

Der nachste Letzte Hilfe Kurs findet am Freitag, den 13. Marz 2026 von 15.00 bis
20.00 Uhr im Lukas Haus, Burgfrieden in Mayen statt. Die Teilnahme ist kosten-
frei.

Weitere Informationen unter www.hospizverein-mayen.de. Um Anmeldung
wird gebeten an den Hospiz e.V. Region Mayen Telefon: 02651/900045 oder

per Mail an info@hospizverein-mayen.de.
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Der
Letzte Hilfe Kurs

Am Ende wissen,
wie es geht.

LETZTE HILFE

Wir vermitteln das, kleine 1x1 der Sterbebegleitung*:
das Umsorgen von schwerkranken und sterbenden Menschen
am Lebensende.

Der Letzte Hilfe Kurs

Freitag, 13. Marz 2026
Mayen, Lukas Haus, Burgfrieden
15.00 Uhr - 20.00 Uhr

Die Teilnahme ist kostenfrei. Weitere Informationen
unter www.hospizverein-mayen.de. Haspizel

Um Anmeldung wird gebeten: Regioniayen

=
02651/900045 oder per Mail
an info@hospizverein-mayen.de M
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Orgelkonzert im Eifeldom

mit Werken von
Bach, Mendelssohn Bartholdy & Duruflé

b

Organist:
Josef Still, ehem. Domorganist
der Hohen Domkirche Trier

Sonntag, 1. Marz 2026, 17.00 Uhr
Eifeldom St. Quirinus, Langenfeld
Eintritt frei

Forderverein fur Kirchenmusik an $t. Quirinus Langenfeld e. V.
Carlo GroB, Telefon: 02655 / 897 8810
E-Mail: kirchenmusik.langenfeld@gmail.com
Kreissparkasse Mayen, IBAN: DEO4 5765 0010 0052 0006 27
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Gebetsanliegen des Papstes und des Bischofs im Februar

Gebetsanliegen des Papstes

Wir beten, dass die von unheilbaren Krankheiten betroffenen Kinder und ihre Fa-
milien die medizinische Betreuung und die notwendige Unterstlitzung erhalten,
ohne je die Kraft und die Hoffnung zu verlieren.

Gebetsanliegen des Bischofs

Wir beten fir die Sportlerinnen und Sportler, die an den Olympischen Winter-
spielen teilnehmen und durch friedlichen Wettstreit ein Beispiel fur Fairness und
internationalen Zusammenhalt geben wollen.

Wir beten fur alle, die unter den Folgen des Krieges in der Ukraine leiden. Fir
diejenigen, deren Familien durch Flucht und Verschleppung zerrissen wurden.

Wir gedenken unserer Verstorbenen

Wir nehmen Anteil an der Trauer der Hinterbliebenen

Jt unserer Verstorbenen
i Falterbaum, Karl St. Clemens 84 Jahre
{ Egle, Maria Antonia St. Clemens 72 Jahre
Heinzberger, Paul Alfred Herz Jesu 94 Jahre
Dani, Renate Herz Jesu 92 Jahre
Genesis, Gisela Herz Jesu 98 Jahre
Ramershoven, Alfred Herz Jesu 89 Jahre
Jung, Helma Alzheim 85 Jahre
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‘ So erreichen Sie uns:

Pfarrbiiro der Kath. Pfarrgemeinde St. Lukas, Mayen
Kirchplatz 11, 56727 Mayen, Zentrale 02651/76260
Frau Adams (Zentrale 7626-0) und Frau Schafer (Tel. 705 86 55)
Montag — Freitag von 09.00 — 12.00 Uhr und
Montag und Mittwoch von 15.00 — 17.00 Uhr.

Dienstag, Donnerstag und Freitag — nachmittags geschlossen.
AuBerhalb unserer Offnungszeiten kénnen Sie uns auf dem Anrufbeantworter
oder
per E-Mail Ihre Anliegen mitteilen, die schnellstmdglich bearbeitet werden.
pfarrei-mayen@bistum-trier.de

Homepage: www.sankt-lukas-mayen.de
Bankverbindung: DE04 5765 0010 0098 0845 51 KSK Mayen

IHR SEELSORGETEAM

Dekan Jorg Schuh
Kirchplatz 11, 56727 Mayen, Tel. 026 51 / 76 26-0
E-Mail: joerg.schuh@bistum-trier.de

Kooperator Pfr. Thomas Corsten
Kirchplatz 11, 56727 Mayen, Tel. 02651 / 76 26-0
E-Mail: thomas.corsten@bistum-trier.de

Gemeindereferentin Evelyne Schumacher
Kirchplatz 11, 56727 Mayen, Tel. 026 51 / 70 50 933
E-Mail: evelyne.schumacher@bistum-trier.de

Gemeindeassistentin Pia Hap
Kirchplatz 11, 56727 Mayen, Tel. 0151 / 54 08 09 53
E-Mail: pia.haep@bistum-trier.de

REDAKTIONSSCHLUSS fur den Marz Pfarrbrief ist der 15.02.2026.
Alle Beitrage und alle Messintentionen, die danach eingereicht werden, kénnen leider
nicht mehr berlcksichtigt werden. Bitte haben Sie Verstandnis daflir, dass nicht immer alle
eingereichten Artikel veroffentlicht werden kénnen; ggf. missen Artikel aus Platzgriinden
gekiirzt werden. Fiir etwaige Fehler in den eingereichten Artikel kann unser Pfarrbiiro
keine Verantwortung tibernehmen.
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